Packliste fiir die Winterwaldfuhrung

Liebe Schulerinnen und Schiuler

Bald findet der zweite Waldtag im Sihlwald statt und wir erleben den Sihlwald in
Winter. Wegen der niedrigen Temperaturen sind warme Kleidung sehr wichtig. Wir
empfehlen euch, viele verschiedene Schichten (Zwiebelsystem) zu tragen, um warm
zu bleiben. Ausserdem schlagen wir vor, Folgendes mitzugeben /anzuziehen:

. Pullover und eine Regenjacke dartiber (oder eine Winterjacke)

. Hose und eine Regenhose dariiber (oder eine Skihose)

. Warme Socken und Schuhe mit gutem Profil

. Mditze, Handschuhe und Schal, die dreckig werden dirfen

. Znlni & Mittagessen (wir machen ein Feuer)

. Min. 1 Liter zu trinken (am besten Wasser)

. Einen heissen Tee oder Punsch

. Séacklein fur die eigenen Abfélle, die wieder nach Hause genommen werden

Wir freuen uns auf einen erlebnisreichen Tag im Sihlwald.

Liebe Griisse

das Wildnispark Zirich Team



